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Indicador Programado Realizado Cumplimiento
Cumplimiento

anual

Número de Trasplantes Realizados (Tasa de trasplantes por
millón de habitantes)

11.036 7.47 68% 22%

Número de Donaciones Realizadas (Tasa de donaciones por
millón de habitantes)

11.55 6.11 52.90% 32%

Registro de Donantes Voluntarios (Tasa por millón de
habitantes)

25.47 40.75 160% 62%

Acuerdos Formalizados para la Realización de Eventos de
Difusión de Información de Donación y Trasplante de
Órganos. 

35 33 94% 50%

Unidades Hospitalarias con Licencia Sanitaria para la
Procuración y trasplante de Órganos y Tejidos . 

11 10 90% 83%

Proporción de Mujeres activas en Plantilla de CEESTRA
(índice de feminización)

65% 73% 73% 73%

Personas alcanzadas en actividades de Difusión en Materia
de Donación y Trasplante de Órganos y Tejidos

500 656 131% 67%

Capacitación en materia de donación y trasplante de
órganos, tejidos y células a personal de salud y autoridades
gubernamentales (personas capacitadas)

125 368 294% 136%

Pláticas informativas impartidas 15 13 87% 52%

Módulos informativos sobre donación y Trasplante de
Órganos y Tejidos

20 22 110% 55%

Supervisiones realizadas a Unidades Hospitalarias con
licencia para procuración y trasplantes.

5 7 140% 60%

Acciones realizadas al programa transversal de igualdad de
género

3 5 167% 66%

AVANCE MATRIZ DE INDICADORES
Resumen 1er Trimestre

PÁGINA 01

El  Gobierno de Sonora a  t ravés del  Centro Estatal  de Trasplantes (CEESTRA),  continúa con sus esfuerzos

encaminados a  sensibi l izar  a  la  población Sonorense,  respecto a  los  benef icios de los programas de

Donación y  Trasplantes de Órganos,  Tej idos y  Células,  otorgando capacitación al  públ ico en general  y

personal  de salud en mater ia  de donación y  t rasplante de órganos y  tej idos,  a  t ravés de plát icas informativas,

instalación de módulos y  publ icación de infográf icos en redes sociales,  con lo que se espera tener  un

impacto posit ivo en el  incremento en el  número de donaciones y  t rasplantes en el  estado de Sonora.



Unidad Hospitalaria Riñón Cadavérico Córnea Total

CIMA 0 6 6

UMAE 12 0 12

Total 12 6 18

PÁGINA 02

TRASPLANTES REALIZADOS
Abril- Junio 2024

Durante el  Segundo Tr imestre del  2024 se real izaron 18 trasplantes en total ,  los  cuales fueron real izados en

dos unidades hospitalar ias  con l icencia de trasplante del  estado:  Unidad Médica de Alta  Especial idad del

IMSS (Cd.  Obregón,  Sonora)  (12 trasplantes)  y  Hospital  Pr ivado de Hermosi l lo  (CIMA) (6 t rasplantes) .

Donante Cadavérico

Riñón
66.7%

Córnea
33.3%

Trasplantes en Sonora 
Abril - Junio 2024

El  100% de los t rasplantes real izados

fueron a part i r  de donante cadavérico

durante el  segundo tr imestre 2024.



UNIDAD HOSPITALARIA DONACIONES POR UNIDAD HOSPITALARIA

UMAE 5

HGZ NO. 14 5

CIMA 2

HG OBREGÓN 1

HGZ NO. 2 9

TOTAL 22

Córnea
75.9%

Riñón cadaverico
17.2%

Hígado
3.4%

PÁGINA 03

DONACIONES CONCRETADAS
Abril- Junio 2024

Durante el  Segundo Tr imestre del  2024 se

real izaron 22 donaciones de Órganos y  Tej idos en

las di ferentes unidades hospitalar ias  que cuentan

con l icencia de procuración.

El  Hospital  General  de Zona no.  2  del  IMSS logró

un total  de 9 donaciones concretadas,  seguido por

la  Unidad Médica de Alta  Especial idad del  IMSS y

el  Hospital  General  de Zona no.  14 del  IMSS con  5

cada una.  Poster iormente se encuentra el  Hospital

Pr ivado de Hermosi l lo  (CIMA) con 2 y  f inalmente el

Hospital  General  de Ciudad Obregón (HGO) con 1.

Los órganos y  tej idos procurados fueron Córnea,

Riñón cadavérico y  Hueso.

Órganos y Tejidos Procurados

Hueso 
3.4%



120
 

NUEVOS REGISTROS

PÁGINA 04

REGISTRO 
DE DONANTE
VOLUNTARIO

 Abril - Junio 2024

Se alcanzó un total  de 120 nuevos registros de

donantes voluntar ios a  t ravés de las  act iv idades

de di fusión real izadas durante el  t r imestre.

Dentro de las  act iv idades de di fusión en mater ia  de Donación de órganos y  Tej idos con f ines de

Trasplante real izadas por  el  área de Enseñanza y  Difusión del  Centro Estatal  de Trasplantes,  se destaca el

programa CEESTRA en tu escuela,  enfocado en promover  el  registro de donante voluntar io entre la

comunidad estudiant i l ,  docente y  administrat iva de las  Universidades del  Estado de Sonora,  apoyar  a  los

interesados a  real izar  el  registro y  entregar  de manera inmediata su tar jeta de donante personal izada.

Dicha act iv idad tuvo lugar  en la  Universidad Durango Santander  Campus Hermosi l lo  los  días 21,  22 y  23

de mayo y permit ió  el  registro de 38 donantes voluntar ios.  

El  resto de donantes registrados fueron alcanzados a  t ravés de módulos y  plát icas informativas,  así  como

de la  promoción a t ravés de Redes Sociales.

96

Mujeres

24

Hombres



PÁGINA 05

REGISTRO DE DONANTE
VOLUNTARIO

 Abril - Junio 2024



Número de acuerdos por tipo de institución

Tipo de Institución Número de acuerdos

Empresas privadas 4

Educación 10

Salud 19

CLICK AQUÍ

PÁGINA 06

ACUERDOS FORMALIZADOS
PARA LA REALIZACIÓN 
DE EVENTOS DE DIFUSIÓN

Abril - junio 2024

Se f i rmaron 33 acuerdos de eventos de

difusión durante el  segundo Tr imestre del

2024 los cuales fueron real izados en

organismos públ icos y  pr ivados,

inst i tuciones educat ivas,  centros de salud

y unidades hospitalar ias  tanto de

Hermosi l lo ,  como de otros municipios del

estado de Sonora,  los  cuales permit ieron la

real ización de 35 eventos.

 1 3  p l á t i c a s  I n f o r m a t i v a s  

i m p a r t i d a s

 2 2  m ó d u l o s  i n f o r m a t i v o s

i n s t a l a d o s

Consulta de Acuerdos formalizados 

https://drive.google.com/drive/folders/1TMj1wdQ7FeDlqUUtmTK-wJg5F1bYaeVv?usp=sharing


Unidad Hospitalaria Municipio Programas Estatus

Hospital Infantil del Estado de
sonora

Hermosillo Procuración

Hospital General de Zona no. 2
IMSS

Hermosillo Procuración

Hospital General de Zona no.
14 IMSS

Hermosillo Procuración

Clínica Hospital San José de
Navojoa S.A. de C.V.

Navojoa Riñón

Hospital Privado San José de
Ciudad Obregón, S.A. de C.V.

Cajeme Riñón

PÁGINA 07

UNIDADES HOSPITALARIAS CON
LICENCIA PARA PROCURACIÓN
Y/O TRASPLANTE DE ÓRGANOS
Y TEJIDOS

 Abril - Junio 2024

Actualmente el  estado de Sonora cuenta con 13

unidades hospitalar ias  con l icencias para

procuración y/o t rasplante de órganos y  tej idos,  de

los cuales 10 se encuentras act ivos l levando a

cabo dichos procedimientos y  3 en proceso de baja

o react ivación.

10

Activos

3

Inactivos



Unidad Hospitalaria Municipio Programas Estatus

Centro Médico Sur Sonora, S.A.
de C.V.

Cajeme Riñón y Procuración

Hospital Privado de Hermosillo,
S.A. de C.V., CIMA

Hermosillo
Riñón, Hígado,

Corazón, Córnea y
Procuración

Centro Médico “Dr. Ignacio
Chávez” ISSSTESON

Hermosillo Riñón y Procuración

Hospital General de Ciudad
Obregón

Cajeme Córnea y Procuración

Unidad Médica de Alta
Especialidad. Hospital de
Especialidades No. 2 IMSS

Cajeme
Córnea, Riñón y

Procuración

Hospital General del Estado de
Sonora

Hermosillo
Riñón, Córnea y

Procuración

Oftalmolaser Cajeme Córnea

Clínica del Noroeste Hermosillo Córnea

PÁGINA 08

UNIDADES HOSPITALARIAS CON
LICENCIA PARA PROCURACIÓN
Y/O TRASPLANTE DE ÓRGANOS
Y TEJIDOS

 Abril - Junio 2024



PROPORCIÓN DE MUJERES EN
PLANTILLA DE CEESTRA

Abril - Junio 2024

PÁGINA 09

Durante el  segundo tr imestre 2024 se real izaron modif icaciones en el  personal  que conforma la

plant i l la  de CEESTRA.  Anter iormente se contaba con 16 colaboradores de los cuales 11 eran

mujeres y  5 hombres.  Actualmente la  plant i l la  está conformada por  15 debido a bajas y

reubicaciones de empleados de los cuales 11 s iguen s iendo mujeres y  4 hombres.  

Una de las  pr incipales di ferencias que disminuyó el  número de hombres en la  plant i l la  fue el

cambio de Director  Administrat ivo del  organismo.

Actualmente el  puesto es desempeñado por  la  C.P.  Sandra Lucía Mart ínez Ast iazarán quien contó

con el  perf i l  que mejor  se adecuó a las  necesidades de CEESTRA.

Aun cuando se incorporó una mujer  más a  la  plant i l la ,  ésto no afectó el  número de mujeres

totales,  ya que durante el  mismo periodo,  quién fungía como Coordinadora de Asuntos Jur ídicos

tuvo una reasignación de dependencia,  por  lo  que dicho puesto actualmente se encuentra

vacante.

Considerando lo anter ior ,  a  di ferencia del  t r imestre anter ior  que se contaba con una proporción

del  65% de mujeres con respecto al  total  de empleados de CEESTRA,  actualmente se cuenta con

un 73.33% de empleadas.  

Generando un índice de feminización de 2.75,  es  decir ,  que por  cada hombre en plant i l la  hay 2

mujeres.



SALA DE ESPERA HIMES

CENTRO DE SALUD “PROGRESO” TRANSPORTES PITICSALA DE ESPERA CLÍNICA DEL NOROESTE

PÁGINA 10

PERSONAS ALCANZADAS EN
ACTIVIDADES DE DIFUSIÓN 

Abril - Junio 2024

656
 

PERSONAS
ALCANZADAS

409

Mujeres

247

Hombres

Durante el  segundo tr imestre del  año 2024 se real izaron diversas act iv idades de di fusión:  6  plát icas

y 21 módulos dir igidos a  públ ico en general  (estudiantes universi tar ios,  usuar ios de centros de

salud y  unidades hospitalar ias)  con la  f inal idad de fomentar  la  cultura de la  donación en la

sociedad e incrementar  el  número de donantes voluntar ios y  con el lo ,  e l  número de trasplantes

real izados en el  Estado.  Dichas act iv idades permit ieron alcanzar  un total  de 656 personas.

(PÚBLICO EN GENERAL)



PÁGINA 11

PERSONAL DE SALUD
CAPACITADO EN MATERIA
DE DONACIÓN Y TRASPLANTE 

Abril - Junio 2024

368
 

PERSONAS CAPACITADAS

La constante capacitación del  personal  de salud en mater ia  de donación y  t rasplante de órganos y

tej idos es indispensable para la  adecuada cultur ización de la  sociedad en el  tema,  ya que,  además

de ser  los  pr imeros respondientes al  momento de presentarse una emergencia médica que pudiese

culminar  en una posible donación,  son los responsables de dis ipar  dudas a  los  pacientes y

famil iares donantes y  receptores.

Durante el  segundo tr imestre del  2024 el  personal  del  Centro Estatal  de Trasplantes tuvo la

oportunidad de impart i r  8  plát icas al  personal  de salud de di ferentes unidades hospitalar ias  del

estado alcanzando a un total  de 368personas.

Híbridas
62.5%

Presencial
37.5%

259

Mujeres

98

Hombres

(PLÁTICAS INFORMATIVAS )

CLÍNICA DEL NOROESTE



PÁGINA 12

PERSONAL DE SALUD
CAPACITADO EN MATERIA
DE DONACIÓN Y TRASPLANTE 

Abril - Junio 2024

(PLÁTICAS INFORMATIVAS )

HOSPITAL SAN DIEGO DE ALCALÁHOSPITAL DR. IGNACIO CHAVEZ ISSSTESON

HOSPITAL INFANTIL DEL ESTADO



8
I n s t i t u c i o n e s  

E d u c a t i v a s

PÁGINA 13

MÓDULOS INFORMATIVOS
INSTALADOS

Abril - Junio 2024

478
PERSONAS ALCANZADAS EN MÓDULOS

Se instalaron 22 módulos informativos en

inst i tuciones educat ivas y  de salud públ icas y

pr ivadas así  como empresas part iculares con la

f inal idad de interactuar  de forma directa con los

usuarios,  resolver  dudas y  contr ibuir  en la

sensibi l ización en el  tema a t ravés de juegos,

dinámicas y  entrega de mater ial  de di fusión como

tr ípt icos.

Los módulos antes mencionados permit ieron el

alcance de 478 personas.

1 1
I n s t i t u c i o n e s

d e  S a l u d

3
E m p r e s a s

TRANSPORTES PITIC



PÁGINA 14

EVENTOS
ESPECIALES

DÍA MUNDIAL DEL PACIENTE TRASPLANTADO
0 6  d e  j u n i o  2 0 2 4



PÁGINA 15

JORNADA UNIVERSITARIA 

Con motivo de la  conmemoración del  Día Mundial  del  Paciente Trasplantado celebrado cada 6 de junio,

el  Centro Estatal  de Trasplantes real izó una Jornada Universi tar ia  en la  Universidad Tecnológica de

Hermosi l lo  (UTH) los  días 4,  5  y  6  de junio.

El  evento consist ió  en la  impart ic ión de plát icas informativas dir igidas a  estudiantes de las  di ferentes

carreras de dicha inst i tución durante los pr imeros dos días y  culminó con la  instalación de módulos

informativos,  dinámicas y  mesa de registro de donante voluntar io en su explanada.

Al  c ierre del  evento se logró un alcance de 119 estudiantes.  

En conmemoración del Día Mundial del Paciente Trasplantado



PÁGINA 16



Visitas Preventivas

Fecha Dependencia Establecimiento Municpio Programas Activos

9 de abril 2024 Privado
Clínica Hospital San
José de Navojoa, S.A.

de C.V.
Navojoa Riñón

9 abril 2024 Privado
Centro Médico Sur
Sonora, S.A. de C.V.

Cajeme Riñón

10 abril 2024 Privado
Hospital Privado San

José de Ciudad
Obregón, S.A. de C.V.

Cajeme Riñón

PÁGINA 17

SUPERVISIONES A UNIDADES
HOSPITALARIAS CON LICENCIA
PARA PROCURACIÓN Y
TRASPLANTES

Abril - Junio 2024

Con la  f inal idad de vigi lar  el  cumplimiento normativo en mater ia  de Donación y  Trasplantes,  e l

personal  del  área jur ídica del  Centro Estatal  de Trasplantes real iza v is i tas  preventivas y  de

seguimiento a  los  comités de donación y  t rasplante de las  Unidades Hospitalar ias  con l icencia para

real izar  dichos procedimientos en el  estado de Sonora.

Durante el  segundo tr imestre se real izaron 7 vis i tas ,  3  preventivas y  4 de seguimiento,  logrando

cumplir  con el  100%  de lo  programado para dicho per iodo.



PÁGINA 18

SUPERVISIONES A UNIDADES
HOSPITALARIAS CON LICENCIA
PARA PROCURACIÓN Y
TRASPLANTES

Abril - Junio 2024

Visitas de Seguimiento

Fecha Dependencia Establecimiento Municipio Programas Activos

24 de abril 2024 IMSS
Hospital General de

Zona No. 14
Hermosillo Procuración

30 de mayo 2024 Privado
Clínica Hospital San
José de Navojoa, S.A.

de C.V.
Navojoa Riñón

30 de mayo 2024 Privado
Centro Médico Sur

Sonora, S.A.
Cajeme Riñón

31 de mayo 2024 Privado
Hospital Privado San

José de Ciudad
Obregón, S.A. de C.V.

Cajeme Riñón

60 %100 %

C u m p l i m i e n t o  

T r i m e s t r a l

C u m p l i m i e n t o  

A n u a l

Se t iene programada la  real ización de 20 vis i tas  (preventivas y  de seguimiento)  a  10 unidades

hospitalar ias  con l icencia para procuración y/o t rasplante de órganos y  tej idos al  f inal izar  el  2024.

Durante el  segundo tr imestre se cumplió con la  meta programada (7 v is i tas)  y  permit ió  un avance

del  60% sobre el  total  de vis i tas  programadas en el  año.



PROGRAMA TRANSVERSAL
DE IGUALDAD DE GÉNERO

Abril- Junio 2024

PÁGINA 19

Como parte de las  acciones enfocadas en promover  la  perspect iva de género tanto dentro como fuera

de la  inst i tución se real izaron publ icaciones en redes sociales el  día  25 de cada mes (Día Naranja)

como un recordator io de la  continua lucha por  alcanzar  la  igualdad y f renar  la  v iolencia contra las

mujeres en cualquiera de sus formas.

Así  mismo el  personal  del  Centro Estatal  de Trasplantes recibió 5 capacitaciones en mater ia  de

perspect iva de género con la  f inal idad de reforzar  este aspecto en el  actuar  diar io  de cada servidor

públ ico.



Resumen de Capacitaciones en Materia de Perspectiva de Género

Capacitación Institución Personal Capacitado

Acceso a la Justicia con Perspectiva de Género 
Secretaría de las Mujeres.

Gobierno de la Cuidad de México.
4

Cultura Institucional con Pespectiva de Género
Secretaría de las Mujeres.

Gobierno de la Cuidad de México.
4

Prevención y Atención del Acoso Sexual
Secretaría de las Mujeres.

Gobierno de la Cuidad de México.
2

NOM- 046 y su Aplicación en la Prevención y
Atención de la Violencia. Aspectos Generales

Secretaría de Salud. Direccón
General de Calidad y Educación

en Salud.
4

Derechos Humanos: Diversidad Sexual y No
discriminación

SUTSPES. Promoción de las
Mujeres

9

PROGRAMA TRANSVERSAL DE
IGUALDAD DE GÉNERO

Abril - Junio 2024

PÁGINA 20



REDES SOCIALES

PÁGINA 21

Estadísticas y Alcance



11,749
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PÁGINA 22

TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

Número de Seguidores por red social

13﻿,152

Cuentas alcanzadas por Red Social

8,832 1﻿,065



13,152

40 12 40

PÁGINA 23

TOTAL DE CUENTAS ALCANZADAS

Publicaciones Historias Nuevos seguidores



8,832

37 40 36

SEGUIDORES

PÁGINA 24

TOTAL DE CUENTAS ALCANZADAS

Publicaciones Historias Nuevos seguidores



1,065

37 3

SEGUIR

PÁGINA 25

TOTAL DE CUENTAS ALCANZADAS

Tweets Nuevos seguidores



ANEXOS

PÁGINA 26

Relación de pláticas impartidas 
y módulos instalados



PÁGINA 27

No Modalidad Lugar
Tipo de
Público

Fecha Hora

Asistente
Total

General
Mujeres Hombres

1 Presencial 
Transportes

pitic 
General 25/4/2024 10:00am 22 5 27

2 Presencial Hospital Chavez Salud 13/4/2024 8:00:00 am 18 5 23

3 A distancia 
Hospital San

Jose Navojoa 
Salud 18/4/2024 10:00:00am 22 20 42

4 Presencial 
Clinica del
Noroeste 

Salud 8/5/2024 10:00:00am 33 2 35

5 Presencial 
Universidad
TecMilenio

General 13/5/2024 8:30am 9 1 10

6 Presencial HIES General 13/5/2024 10:00am 36 9 45

7 Híbrida HIES Salud 13/5/2024 10:00:00am 56 21 77

8 Híbrida HIES Publico 14/5/2024 10:00:00am 53 29 93

9 Híbrida HIES Publico 15/5/2024 10:00:00am 64 17 81

10 Híbrida HIES Publico 16/5/2024 8:00:00am 9 4 13

11 Híbrida HIES Publico 18/5/2024 10:00:00am 4 0 4

12 Presencial 
Universidad

Tecnologica de
Hermosillo 

General 4/6/2024 10:00am 49 24 73

Anexo 1. Relación de pláticas Informativas



PÁGINA 28

No Modalidad Lugar
Tipo de
Público

Fecha Hora

Asistente
Total

General
Mujeres Hombres

13 Presencial 
Universidad

Tecnologica de
Hermosillo 

General 5/6/2024 10:00am 13 10 23

TOTALES 388 147 546

Anexo 1. Relación de pláticas Informativas



PÁGINA 29

No Lugar Tipo de Público Fecha

Asistente
Total

General
Mujeres Hombres

1 Unison. Edificio 12F Educativa 3/04/2024 4 16 20

2 CSU "Santa Isabel" Salud 4/04/2024 9 4 13

3
Unison. Agricultura y

Ganaderia 
Educativa 10/04/2024 24 19 43

4 CSU "Los Naranjos" Salud 16/04/2024 16 8 24

5 HIMES Salud 19/04/20224 18 9 27

6 HIES Salud 19/04/2024 17 3 20

7
Feria de salud.

Trasportes Pitic
General 23/04/2024 6 11 17

8
Feria de salud.

Trasportes Pitic
General 24/04/2024 4 6 10

9
Feria de salud.

Trasportes Pitic
General 25/04/2024 11 2 13

10 Hospital Militar Salud 29/04/2024 13 9 22

11 Tecmilenio Educativa 2/05/2024 25 3 28

12 CSU"Floresta" Salud 3/05/2024 16 4 20

Anexo 2. Relación de Módulos Informativos Instalados



PÁGINA 30

No Lugar Tipo de Público Fecha

Asistente
Total

General
Mujeres Hombres

13 Clinica del Noroeste Salud 7/05/2024 11 12 23

14 Clinica del Noroeste Salud 8/05/2024 11 7 18

15 CSU"Progreso" Salud 9/05/2024 17 7 24

16
Universidad de Durango
Santander "CEESTRA EN

TU ESCUELA"
Educativa 21/5/2024 4 11 15

17
Universidad de Durango
Santander "CEESTRA EN

TU ESCUELA"
Educativa 22/5/2024 7 13 20

18

Union Ganadera (Foro)
Universidad de Durango
Santander "CEESTRA EN

TU ESCUELA"

Educativa 22/5/2024 13 17 30

19
Universidad de Durango
Santander "CEESTRA EN

TU ESCUELA"
Educativa 23/5/2024 4 18 22

20
Universidad Tecnológica

de Hermosillo (UTH)
Educativa 6/6/2024 23 0 23

21 Clinica del ISSSTE Salud 11/06/2024 7 14 0

22
Hospital San Diego de

Alcalá
General 25/06/2024 13 12 25

TOTALES 280 198 478

Anexo 2. Relación de Módulos Informativos Instalados
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