
PRIMER INFORME TRIMESTRAL 2024

Centro Estatal de Trasplantes del Estado de Sonora



Indicador Programado Realizado Alcance

Número de Trasplantes Realizados 33 12 48.48%

Número de Donaciones Realizadas 34 19 70.59%

Registro de Donantes Voluntarios 75 67 89.33%

Acuerdos Formalizados para la Realización de Eventos de Difusión de Información de
Donación y Trasplante de Órganos. 

35 35 100%

Unidades Hospitalarias con Licencia Sanitaria para la Procuración y trasplante de Órganos
y Tejidos . 

10 10 100%

Proporción de Mujeres activas en Plantilla de CEESTRA 11 11 100%

Personas alcanzadas en actividades de Difusión en Materia de Donación y Trasplante de
Órganos y Tejidos

500 692 138.4%

Capacitación en materia de donación y trasplante de órganos, tejidos y células a personal
de salud y autoridades gubernamentales (personas capacitadas)

125 314 251.2%

Módulos informativos sobre donación y Trasplante de Órganos y Tejidos 20 22 110%

Supervisiones realizadas a Unidades Hospitalarias con licencia para procuración y
trasplantes.

5 5 100%

Acciones realizadas al programa transversal de igualdad de género 3 3 100%

AVANCE MATRIZ DE INDICADORES
Resumen 1er Trimestre

PÁGINA 1

El  Gobierno de Sonora a  t ravés del  Centro Estatal  de Trasplantes (CEESTRA),  continúa con sus esfuerzos

encaminados a  sensibi l izar  a  la  población Sonorense,  respecto a  los  benef icios de los programas de

Donación y  Trasplantes de Órganos,  Tej idos y  Células,  otorgando capacitación al  públ ico en general  y

personal  de salud en mater ia  de donación y  t rasplante de órganos y  tej idos,  a  t ravés de plát icas

informativas,  instalación de módulos y  publ icación de infográf icos en redes sociales,  con lo que se

espera tener  un impacto posit ivo en el  incremento en el  número de donaciones y  t rasplantes en el

estado de Sonora.



Unidad Hospitalaria Riñón Vivo
Riñón

Cadavérico
Total de
Riñones

Córnea Total

CMN 0 0 0 0 0

CIMA 1 1 2 2 4

HGE 0 0 0 0 0

UMAE 2 6 8 0 8

OFTALMOLASER 0 0 0 0 0

Donante Cadavérico

Riñón
83.3%

Córnea
16.7%

CIMA UMAE
0

2

4

6

8

PÁGINA 02

TRASPLANTES REALIZADOS
Enero - Marzo 2024

Durante el  Pr imer  Tr imestre del  2024 se real izaron 12 trasplantes en total ,  los  cuales fueron real izados

en dos unidades hospitalar ias  con l icencia de trasplante del  estado:  Unidad Médica de Alta

Especial idad del  IMSS (Cd.  Obregón,  Sonora)  (8  t rasplantes)  y  Hospital  Pr ivado de Hermosi l lo  (CIMA)

(4 t rasplantes) .

Trasplantes en Sonora 
Enero - Marzo 2024

Trasplante Renal 
Por tipo de donante

Donante Cadavérico

Donante Cadavérico

Donante Vivo
Donante Vivo



UNIDAD HOSPTIALARIA DONACIONES POR UNIDAD HOSPITALARIA

UMAE 6

HGZ NO. 14 8

CIMA 1

HG OBREGÓN 0

HGZ NO. 2 4

TOTAL 19

Córnea
93.9%

Riñón cadaverico
6.1%

PÁGINA 03

DONACIONES CONCRETADAS
Enero - Marzo 2024

Durante el  Pr imer  Tr imestre del  2024 se real izaron 19

donaciones de Órganos y  Tej idos en las  di ferentes

unidades hospitalar ias  que cuentan con l icencia de

procuración.

El  Hospital  General  de Zona no.  14 del  IMSS logró un

total  de 8 donaciones concretadas,  seguido por  la

Unidad Médica de Alta  Especial idad del  IMSS con 6 y  el

Hospital  General  de Zona no.  2  del  IMSS con  4  y

f inalmente el  Hospital  Pr ivado de Hermosi l lo  “CIMA” con

1.

Los órganos y  tej idos procurados fueron Córnea y  Riñón

cadavérico.

Órganos y Tejidos Procurados



67
 

NUEVOS REGISTROS

PÁGINA 04

REGISTRO 
DE DONANTE
VOLUNTARIO

 Enero - Marzo 2024

Se alcanzó un total  de 67 nuevos registros de donantes

voluntar ios a  t ravés de las  act iv idades de di fusión

real izadas durante el  t r imestre.

Durante el  Pr imer  Tr imestre del  2024 se l levaron a

cabo diversas act iv idades de di fusión en las  que se

promovió el  registro de donante voluntar io,  entre

las  cuales,  se destaca el  programa “CEESTRA en tu

Escuela” ,  e l  cual  tuvo lugar  en la  Universidad Kino

en Hermosi l lo  los  días 20,21 y  22 de febrero y  cuyo

principal  objet ivo fue motivar  a  la  comunidad

estudiant i l  a  t ramitar  su tar jeta  de donante la  cual

era entregada al  momento de su sol ic i tud por  parte

de personal  del  Centro Estatal  de Trasplantes.

51

Mujeres

16

Hombres



Número de acuerdos por tipo de institución

Tipo de Institución Número de acuerdos

Organismos Públicos 1

Educación 15

Salud 20

PÁGINA 05

ACUERDOS FORMALIZADOS
PARA LA REALIZACIÓN 
DE EVENTOS DE DIFUSIÓN

 Enero - Marzo 2024

Se f i rmaron 36 acuerdos de eventos de

difusión durante el  Pr imer  Tr imestre del

2024 los cuales fueron real izados en

organismos públ icos y  pr ivados,

inst i tuciones educat ivas,  centros de salud

y unidades hospitalar ias  tanto de

Hermosi l lo ,  como de otros municipios del

estado de Sonora.

1 8  p l á t i c a s  I n f o r m a t i v a s  

i m p a r t i d a s

2 2  m ó d u l o s  i n f o r m a t i v o s

i n s t a l a d o s



Unidad Hospitalaria Municipio Programas Estatus

Hospital Infantil del Estado de
sonora

Hermosillo Procuración

Hospital General de Zona no. 2
IMSS

Hermosillo Procuración

Hospital General de Zona no.
14 IMSS

Hermosillo Procuración

Clínica Hospital San José de
Navojoa S.A. de C.V.

Navojoa Riñón

Hospital Privado San José de
Ciudad Obregón, S.A. de C.V.

Cajeme Riñón

PÁGINA 06

UNIDADES HOSPITALARIAS CON
LICENCIA PARA PROCURACIÓN
Y/O TRASPLANTE DE ÓRGANOS
Y TEJIDOS

 Enero - Marzo 2024

Actualmente el  estado de Sonora cuenta con 13

unidades hospitalar ias  con l icencias para

procuración y/o t rasplante de órganos y  tej idos,  de

los cuales 10 se encuentras act ivos l levando a

cabo dichos procedimientos y  3 en proceso de baja

o react ivación.

10

Activos

3

Inactivos



Unidad Hospitalaria Municipio Programas Estatus

Centro Médico Sur Sonora, S.A.
de C.V.

Cajeme Riñón y Procuración

Hospital Privado de Hermosillo,
S.A. de C.V., CIMA

Hermosillo
Riñón, Hígado,

Corazón, Córnea y
Procuración

Centro Médico “Dr. Ignacio
Chávez” ISSSTESON

Hermosillo Riñón y Procuración

Hospital General de Ciudad
Obregón

Cajeme Córnea y Procuración

Unidad Médica de Alta
Especialidad. Hospital de
Especialidades No. 2 IMSS

Cajeme
Córnea, Riñón y

Procuración

Hospital General del Estado de
Sonora

Hermosillo
Riñón, Córnea y

Procuración

Oftalmolaser Cajeme Córnea

Clínica del Noroeste Hermosillo Córnea

PÁGINA 07

UNIDADES HOSPITALARIAS CON
LICENCIA PARA PROCURACIÓN
Y/O TRASPLANTE DE ÓRGANOS
Y TEJIDOS

 Enero - Marzo 2024



PÁGINA 08

PROPORCIÓN DE MUJERES EN
PLANTILLA DE CEESTRA

Enero - Marzo 2024

El  Centro Estatal  de Trasplantes cuenta con un total  de 16 colaboradores en su plant i l la  de

los cuales el  68.75% son del  sexo femenino.  Durante el  año 2024 se busca mantener  dicha

proporción.



PÁGINA 09

PERSONAS ALCANZADAS EN
ACTIVIDADES DE DIFUSIÓN 

Enero - Marzo 2024

692
 

PERSONAS
ALCANZADAS

439

Mujeres

253

Hombres

Durante el  pr imer  t r imestre del  año 2024 se real izaron diversas act iv idades de di fusión:   6  plát icas y

22 módulos dir igidas a  públ ico en general  (estudiantes universi tar ios,  usuar ios de centros de salud

y unidades hospitalar ias)  con la  f inal idad de fomentar  la  cultura de la  donación en la  sociedad e

incrementar  el  número de donantes voluntar ios y  con el lo ,  e l  número de trasplantes real izados en el

Estado.  Dichas act iv idades permit ieron alcanzar  un total  de 692 personas.

(PÚBLICO EN GENERAL)



PÁGINA 10

PERSONAL DE SALUD
CAPACITADO EN MATERIA
DE DONACIÓN Y TRASPLANTE 

Enero - Marzo 2024

241
 

PERSONAS CAPACITADAS

La constante capacitación del  personal  de salud en mater ia  de donación y  t rasplante de órganos y

tej idos es indispensable para la  adecuada cultur ización de la  sociedad en el  tema,  ya que,  además

de ser  los  pr imeros respondientes al  momento de presentarse una emergencia médica que pudiese

culminar  en una posible donación,  son los responsables de dis ipar  dudas a  los  pacientes y

famil iares donantes y  receptores.

Durante el  Pr imer  Tr imestre 2024 el  personal  del  Centro Estatal  de Trasplantes tuvo la  oportunidad

de impart i r  12 plát icas al  personal  de salud de di ferentes unidades hospitalar ias  del  estado

(Hermosi l lo ,  Navojoa,  Ciudad Obregón y Magdalena de Kino) ,  así  como estudiantes de los últ imos

semestres de diversas carreras de Salud,  a lcanzando a un total  de 2 4 1  p e r s o n a s .

Presencial
83.3%

A Distancia
16.7%

1 8 0

M u j e r e s

6 1

H o m b r e s

(PLÁTICAS INFORMATIVAS )



PÁGINA 11

PERSONAL DE SALUD
CAPACITADO EN MATERIA
DE DONACIÓN Y TRASPLANTE 

Enero - Marzo 2024

73
 

ASISTENTES

como parte de los esfuerzos enfocados en la  constante actual ización del  personal  de salud tanto en

mater ia  de donación y  t rasplante de órganos y  tej idos,  como en aquel los padecimientos que

conducen a la  necesidad de un Trasplante de algún órgano o tej ido,  los  días 14 y  15 de Marzo se

l levó a cabo el  2do.  Congreso Regional  CEESTRA “Salud Renal  para Todas y  Todos” en San Carlos,

Sonora,  e l  cual ,  además de conmemorar  el  Día  Mundial  del  Riñón,  abordó,  a  t ravés de reconocidos

ponentes nacionales e  internacionales temas relevantes asociados a  la  prevención,  diagnóst ico y

atención oportuna de la  enfermedad renal  crónica,  problema de salud públ ica mundial .

40

Mujeres

33

Hombres

(EVENTOS ACADÉMICOS )



PÁGINA 12

MÓDULOS INFORMATIVOS
INSTALADOS

Enero - Marzo 2024

22
MÓDULOS

Se instalaron 22 módulos informativos en inst i tuciones

educativas y  de salud públ icas y  pr ivadas,  con la

f inal idad de interactuar  de forma directa con los

usuarios,  resolver  dudas y  contr ibuir  en la

sensibi l ización en el  tema a t ravés de juegos,  dinámicas

y entrega de mater ial  de di fusión como tr ípt icos.

Los módulos antes mencionados permit ieron el  a lcance

de 587 personas.

3 3
I n s t i t u c i o n e s

d e  S a l u d

9
I n s t i t u c i o n e s  

E d u c a t i v a s



Visitas Preventivas

Fecha Dependencia Establecimiento Municpio Programas Activos

  22 de enero
de 2024

SSE  
  Hospital Infantil del

Estado de Sonora
 Hermosillo Procuración

20 de febrero
de 2024

IMSS 
 Hospital General de

Zona No. 2 
Hermosillo Procuración

20 de marzo
de 2024

 IMSS 
 Hospital General de

Zona No. 14
Hermosillo

Procuración
  

PÁGINA 13

SUPERVISIONES A UNIDADES
HOSPITALARIAS CON LICENCIA
PARA PROCURACIÓN Y
TRASPLANTES

Enero - Marzo 2024

Con la  f inal idad de vigi lar  el  cumplimiento normativo en mater ia  de Donación y  Trasplantes,  e l

personal  del  área jur ídica del  Centro Estatal  de Trasplantes real iza v is i tas  preventivas y  de

seguimiento a  los  comités de donación y  t rasplante de las  Unidades Hospitalar ias  con l icencia para

real izar  dichos procedimientos en el  estado de Sonora.

Durante el  pr imer  t r imestre se real izaron 5 vis i tas ,  3  preventivas y  2 de seguimiento,  logrando cumplir

con el  100%  de lo  programado para dicho per iodo.



PÁGINA 14

SUPERVISIONES A UNIDADES
HOSPITALARIAS CON LICENCIA
PARA PROCURACIÓN Y
TRASPLANTES

Enero - Marzo 2024

Visitas de Seguimiento

Fecha Dependencia Establecimiento Municpio Programas Activos

 29 de febrero
de 2024

SSE  
  Hospital Infantil del

Estado de Sonora
 Hermosillo Procuración

26 de marzo
de 2024

IMSS 
 Hospital General de

Zona No. 2 
Hermosillo Procuración

25 %100 %

C u m p l i m i e n t o  

T r i m e s t r a l

C u m p l i m i e n t o  

A n u a l

Se t iene programada la  real ización de 20 vis i tas  (preventivas y  de seguimiento)  a  10 unidades

hospitalar ias  con l icencia para procuración y/o t rasplante de órganos y  tej idos.  Durante el  pr imer

tr imestre se cumplió con la  meta programada y permit ió  un avance del  25% sobre el  total  de vis i tas

programadas en el  año.



PROGRAMA TRANSVERSAL
DE IGUALDAD DE GÉNERO

Enero - Marzo 2024

PÁGINA 15

Como parte de las  acciones enfocadas en promover  la  perspect iva de género tanto dentro como fuera

de la  inst i tución se real izaron publ icaciones en redes sociales el  día  25 de cada mes (Día Naranja)

como un recordator io de la  continua lucha por  alcanzar  la  igualdad y f renar  la  v iolencia contra las

mujeres en cualquiera de sus formas.

El  día  7 de marzo 5 de 11 mujeres de la  plant i l la  del  CEESTRA,  acudieron al  evento “Mujer  SUTSPES

2024” organizado por  el  Sindicato Único de Trabajadores al  Servicio de los Poderes del  Estado de

Sonora e Inst i tuciones Descentral izadas (SUTSPES) en el  cual  se impart ieron las  plát icas “Mujeres de

Alto Valor”  y  “Hazte dueña de t í”



Resumen de Capacitaciones en materia de Perspectiva de Género

Capacitación Institución Ponente
Personal

Capacitado

Mujeres de Alto Valor SUTSPES Ps. Nora Miranda Mendívil 5

Hazte Dueña de Ti SUTSPES Lic. Emma Müller Salazar 5

Decir y Hacer 
Secretaría de la

Contraloría
Lic. Linda Kristal Soto Salazar 6

PROGRAMA TRANSVERSAL
DE IGUALDAD DE GÉNERO

Enero - Marzo 2024

PÁGINA 16

El  26 de marzo el  personal  del  CEESTRA tomó la  capacitación vir tual  impart ida por  la  Secretar ía  de la

Contralor ía  Públ ica del  Estado de Sonora a  t ravés de la  plataforma Microsoft  Teams,  t i tulada:  Decir  y

Hacer  “Códigos de Ét ica y  Conducta”.



REDES
SOCIALES

PÁGINA 17

Estadísticas y Alcance



31,404
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PÁGINA 18

TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

Número de Seguidores por red social

19,388 10,839 1,177

Cuentas alcanzadas por Red Social



19,388

50 7 52

PÁGINA 19

TOTAL DE CUENTAS ALCANZADAS

Publicaciones Historias Nuevos seguidores



10,839

46 72 38

PÁGINA 20

TOTAL DE CUENTAS ALCANZADAS

Publicaciones Historias Nuevos seguidores



1,177

44 1

SEGUIR

PÁGINA 21

TOTAL DE CUENTAS ALCANZADAS

Tweets Nuevos seguidores



ANEXOS

PÁGINA 22

Relación de Pláticas impartidas 
y módulos instalados



PÁGINA 23

No Modalidad Lugar
Tipo de
Público

Fecha Hora

Asistente
Total

General
Mujeres Hombres

1 Presencial
CSU " Lomas de

madrid" 
General 1/1/2024 10:00:00 3 4 7

2 Presecial
Unisón. Lic. en
Comunicación 

General 7/2/2024 11:00:00 5 4 9

3 Presencial

Unison. Lic.
Sociologia y Lic.

en
Administracion

publica 

General 14/2/2024 11:00:00 4 9 13

4 Presencial
Unison. Lic. en

Derecho 
General 21/2/2024 11:00:00 6 7 13

5 Presencial
Unison. Lic. en

Contaduria
Publica 

General 28/2/2024 9:40:00 15 0 15

6 Presencial Unilider General 5/3/2024 9:00:00 19 29 48

7 Presencial
ISSSTESON

(Hospital
Chavez) 

Salud 16/1/2024 10:00am 10 6 16

8 Presencial
Universidad del

Desarrollo
Profesional 

Salud 22/1/2024 9:00:00 9 4 13

9 Presencial
Universidad del

Desarrollo
Profesional 

Salud 23/1/2024 9:00:00 8 4 12

10 A Distancia
Hospital San

José. Obregón
Sonora 

Salud 23/1/2024 12:00am 22 8 30

11 A Distancia
Hospital San

José. Navojoa
Sonora 

Salud 25/1/2024 10:00am 12 3 15

Anexo 1. Relación de pláticas Informativas



PÁGINA 24

No Actividad Lugar
Tipo de
Público

Fecha Hora

Asistente
Total

General
Mujeres Hombres

12 Presencial
Unison. Lic. en

Psicologia 
Salud 31/1/2024 10:00:00 15 1 16

13 Presencial
Hosítal San

Diego de Alcala  
Salud 12/2/2024 11:00:00 13 4 17

14 Presencial
Hospital San

Diego de Alcala 
Salud 12/2/2024 11.00:00 12 6 18

15 Presencial
Hospital General
de magdalena 

Salud 23/2/2024 9:00:00 32 5 37

16 Presencial

IMSS   
(Traspante de

cornea. Dra.
Claudia ) 

Salud 20/3/2024 8:00:00 24 14 38

17 Presencial
CSU" Los
Naranjos" 

Salud 21/3/2024 10:30:00 12 4 16

18 Presencial
CSU"Lomas de

Madrid" 
Salud 25/3/2024 10:00:00 11 2 13

TOTALES 232 114 346

Anexo 1. Relación de pláticas Informativas



PÁGINA 25

No Actividad Lugar
Tipo de
Público

Fecha Hora

Asistente
Total

General
Mujeres Hombres

1 Módulo CAAPS Salud 15/01/2023
9:00 a
12:00

20 15 35

2 Módulo CSU "Olivos " Salud 16/01/2023
9:00 a
12:00

14 5 19

3 Módulo
Clinica del

ISSSTE 
Salud 18/01/2023

9:00 a
12:00

20 15 35

4 Módulo
Unison. Lic. En
trabajo social 

Educativa 24/01/2023
9:00 a
12:00

14 4 18

5 Módulo
CSU" Santa

Isabel"
Salud 30/01/2024

9:00 a
12:00

7 5 12

6 Módulo CAAPS Educativa 30/01/2024
9:00 a
12:00

35 10 45

7 Módulo
Unison. Lic. en

Psicologia 
Salud 31/01/2024

9:00 a
12:00

11 7 18

8 Módulo
CSU "Lomas de

madrid"
Educativa 01/02/2024

9:00 a
12:00

15 5 20

9 Módulo
Unison. Lic. en 
comunicación

Salud 7/02/2024
9:00 a
12:00

20 5 25

10 Módulo
CSU"Domingo

Olivares"
Salud 8/02/2024

9:00 a
12:00

10 5 15

11 Módulo
Clinica del

ISSSTE 
Salud 9/02/2024

9:00 a
12:00

12 8 20

12 Módulo Hospital ISSSTE Salud 12/02/2024
9:00 a
12:00

29 26 55

Anexo 2. Relación de Módulos Informativos Instalados



PÁGINA 26

No Actividad Lugar
Tipo e

Público
Fecha Hora

Asistente
Total

General
Mujeres Hombres

13 Módulo Hospital Militar Salud 13/02/2024
9:00 a
12:00

24 11 35

14 Módulo

Unison. Lic.
Sociología y

Administración 
publica 

Educativa 14/02/2024
9:00 a
12:00

22 9 31

15 Módulo
Universidad

Kino "Ceestra en
tu escuela"

Educativa 20/02/2024
9:00 a
12:00

32 14 46

16 Módulo
Universidad

Kino "Ceestra en
tu escuela"

Educativa
21/02/2022

4
9:00 a
12:00

22 18 40

17 Módulo
Universidad

Kino "Ceestra en
tu escuela"

Educativa 22/02/2024
9:00 a
12:00

16 12 28

18 Módulo
Unison. Lic. en

Derecho 
Educativa 21/02/2024

9:00 a
12:00

10 7 17

19 Módulo
Unison. Lic.
Contaduria

pública
Educativa 28/02/2024

9:00 a
12:00

34 9 43

20 Módulo HIMES Salud 29/02/2024
9:00 a
12:00

20 10 30

21 Módulo HIES Salud 29/02/2024
9:00 a
12:00

19 7 26

22 Módulo
Unison. Lic. Ing.

Industrial
Educativa 20/03/2024

9:00 a
12:00

16 12 28

TOTALES 387 200 587

Anexo 2. Relación de Módulos Informativos Instalados



PÁGINA 27


