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AVANCE DE INDICADORES

El Gobierno de Sonora a través del Centro Estatal de Trasplantes (CEESTRA), continlia con sus esfuerzos
encaminados a sensibilizar a la poblacién sonorense, respecto a los beneficios de los programas de
donacién y trasplantes de 6rganos, tejidos y células, otorgando capacitacion al publico en general y
personal de salud en materia de donacién y trasplante de 6rganos y tejidos, a través de platicas
informativas, instalacion de médulos y publicacién de infograficos en redes sociales, con lo que se espera
tener un impacto positivo en el incremento en el nUmero de donaciones y trasplantes en el estado de
Sonora.

Programado Realizado en Cumplimiento Cumplimiento

Indicador Trimestral el Trimestre al trimestre anual

DONACIONES CONCRETADAS DE

ORGANOS Y TEJIDOS (TASA) 6.79 4.41 73.3% 100%
TRASPLANTES DE ORGANOS Y TEJIDOS

REALIZADOS (TASA) 6.79 8.83 128 % 120 %
VERIFICACIONES REALIZADAS A
UNIDADES HOSPITALARIAS CON

LICENCIA PARA PROCURACION Y 3 1 33% 70%
TRASPLANTES

ASISTIR EN LA OBTENCION DE

0 2 100 % 100%

LICENCIAS A UNIDADES HOSPITALARIAS

PERSONAS REGISTRADAS COMO DONANTES
VOLUNTARIOS A TRAVES DE CAMPARNA DE 10% 59 7.8 % 83%
PROMOCION Y DIFUSION

MODULOS INFORMATIVOS SOBRE
DONACION Y TRASPLANTE DE ORGANOS 20 21 105% 100%
Y TEJIDOS

CONCIENTIZAR AL PERSONAL DEL ORGANISMO

MEDIANTE PLATICAS Y CURSOS SOBRE LA
0, 0,
ACCESIBILIDAD, DIVERSIDAD, PERSPECTIVA DE 3 4 133% 1 083 %

GENERO E IGUALDAD DE GENERO.
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octubre - diciembre 2025

RESULTADOS TRIMESTRALES

14 de octubre
Dia Internacional de la Donacién y Trasplante
de Organos y Tejidos



| i sinen \& CEESTRA PAGINA 03

GOBIERNO
|| eSONORA CENTRO E \TAL DE TRASPLANTES

octubre - diciembre 2025

DONACIONES CONCRETADAS DE
ORGANOS Y TEJIDOS

Unidad Hospitalaria DONACIONES CONCRETADAS POR UNIDAD
HOSPITALARIA

Unidad Médica de Alta Especialidad; Hospital de 2
Especialidades No. 2 (IMSS Obregén)
Hospital General de Zona No. 14 5
Hospital General de Zona No. 2 4
Hospital Privado de Hermosillo (CIMA) 1
Hospital general de ciudad obregén 1
Total 13

Durante el cuarto trimestre de 2025 se registraron 13 procesos
de donacién de 6rganos y tejidos en hospitales del estado de
Sonora.

Organos y Tejidos Procurados

octubre -diciembre 2025
El Hospital General de Zona No. 14 del IMSS concentrd el

mayor numero de casos, con 5 donaciones; seguido de el
hgf_f’;f Hospital General de Zona No. 2 del IMSS, con 4 donaciones; la

Unidad Médica de Alta Especialidad del IMSS en Ciudad
Obregoén, con 2 donaciones; y 1 donacién concretada en el
Hospital General de Ciudad Obregon.

higado

Del total de procedimientos, 7 correspondieron a donaciones
por muerte encefalica y 6 por paro cardiaco.

Rifion
25% Como resultado de estas intervenciones, se logré la
procuracion de 42 érganos y tejidos: 24 cérneas, 12 rifiones, 3

comea  higadosy 3 segmentos 6seos.
62.5%

Estos resultados reflejan el compromiso y la coordinacion
interinstitucional de los hospitales del sistema de salud estatal
y federal, orientados al fortalecimiento de los programas de
donaciény trasplante en Sonora.
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TRASPLANTES DE ORGANOS Y TEJIDOS

REALIZADOS

Rifién Donante

Unidad Hospitalaria Rifién Cadavérico Vi Cérnea
1IVO
UMAE 18 0 0 18
CIMA 1 0 6 7
Hospital San José de
P! J 0 1 0 1
Hermosillo

Trasplantes en Sonora
octubre - diciembre 2025

Rifion Donante vivo
3.8%

Cérnea
26.9%

Rifién Cadavérico
69.2%

Durante el cuarto trimestre se registro la procuracion
de 26 6rganos y tejidos, distribuidos de la siguiente

manera: 19 rifiones provenientes de donante
cadavérico (69.2 %), 1 rifidn de donante vivo (3.8 %) y
7 cérneas (26.9 %).

La Unidad Médica de Alta Especialidad (UMAE)
concentré la mayor proporcién de trasplantes, al
haber realizado 18 trasplantes renales provenientes
de donante cadavérico, mientras que el Hospital San
José registrd 1 trasplante renal de donante vivo, a su
vez el hospital CIMA registro de 1 rifidon cadavérico y
6 corneas durante el periodo.

Estos resultados reflejan la  participacién
complementaria de las unidades hospitalarias en los
procesos de procuracion y trasplante de 6rganos y
tejidos, contribuyendo al fortalecimiento de la
capacidad operativa en el estado.
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VERIFICACIONES REALIZADAS A UNIDADES
HOSPITALARIAS CON LICENCIA PARA
PROCURACION Y TRASPLANTES

Durante el Cuarto Trimestre de 2025 se realizé una de las tres visitas de Fomento y Gestidon programadas,
correspondiente al Centro Médico “Dr. Ignacio Chavez” del ISSSTESON, ubicado en Hermosillo.

Las visitas previstas al Hospital General de Ciudad Obregén y a la Unidad Médica de Alta Especialidad No.
2 del IMSS no se llevaron a cabo durante el periodo que se informa, debido a la falta de vehiculo para el
traslado del personal responsable de dicha actividad.

En este contexto, se prevé que, mediante el fortalecimiento de las condiciones operativas y logisticas, sea
posible optimizar la ejecucién de las actividades de Fomento y Gestidn, lo que permitira reforzar el
seguimiento y la coordinacion interinstitucional, en concordancia con el compromiso del Gobierno del
Estado de impulsar acciones que contribuyan al fortalecimiento de los procesos de donacion y trasplante
de 6rganos y tejidos.

Visitas de seguimiento

. ‘[7 de ISSTESON Centr.o ME(,ZIICO Dr. Hermosillo . Rlnon. )
diciembre Ignacio Chavez” * Procuracién
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VERIFICACIONES REALIZADAS A UNIDADES
HOSPITALARIAS CON LICENCIA PARA
PROCURACION Y TRASPLANTES

Cumplimiento Cumplimiento
Trimestral Anual
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ASISTIR EN LA OBTENCION DE LICENCIAS A
UNIDADES HOSPITALARIAS

Durante el Cuarto Trimestre de 2025 se realizaron las dos visitas programadas para el afio, llevandose a
cabo en el Hospital San Diego de Alcala y en el Centro Médico del Noroeste, ambos ubicados en la
ciudad de Hermosillo.

Con la realizacion de estas acciones, se da cumplimiento a la meta anual establecida para este indicador,
fortaleciendo el seguimiento y la coordinacion institucional en materia de donacién y trasplante de
organos y tejidos.

Cumplimiento Cumplimiento
Trimestral Anual
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Alcance
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REGISTRO DE DONANTE VOLUNTARIO

Durante el cuarto trimestre de 2025, correspondiente al periodo de

octubre a diciembre, se registraron 69 nuevos donantes voluntarios 69
en el estado de Sonora, de los cuales 54 corresponden a mujeresy 15
a hombres. Con este incremento, el acumulado anual al 31 de
diciembre de 2025 alcanza un total de 250 registros, reportados por el
Centro Nacional de Trasplantes (CENATRA).

Respecto al perfil de las personas registradas, los datos al 31 de
diciembre muestran una participacion de 191 mujeres y 59 hombres
registrados como donantes voluntarios.

En lo referente al perfil de edad, el grupo de 18 a 34 afios, identificado
como adultos jévenes, concentrdé 164 registros, equivalentes al 66 %
del total anual. Este comportamiento indica que los adultos jévenes Mujeres Hombres
son quienes mas han respondido a las acciones de difusién y quienes
muestran una mayor disposicién a generar una cultura de donacion.

Las actividades realizadas durante el afio incluyeron la instalacién de

registros registros

modulos informativos, asi como la imparticion de platicas de REGISTRO POR EDAD
sensibilizacion en diversas unidades hospitalarias y espacios RANGO DE EDAD EDAD
comunitarios. 18-34 164
De manera particular, se observé un mayor impacto en los meses de 35-44 43
marzo y agosto, coincidiendo con la ejecucion del Primer Concurso de 45-54 24
Dibujo “El Milagro del Trasplante de Organos y Tejidos: Un Nuevo 55-64 11
Comienzo” y la estrategia “CEESTRA en tu escueld”, actividades ya 65-100 >
reportadas en los informes trimestrales previamente presentados, lo

que se reflejé6 en un aumento notable de registros durante dichos TOTAL 250

periodos.

En conjunto, los datos muestran que las acciones realizadas durante el afio tuvieron mayor alcance entre las
personas adultas jovenes, con una participacion mas alta de mujeres dentro de este grupo. Este
comportamiento permite delinear con mayor precisién el perfil de quienes se registraron como donantes
voluntarios y ofrece informacién clave para orientar la planificacién de las estrategias que continuaran
desarrollandose en los siguientes periodos.

REGISTRO POR MES

MES ene feb mar abr may | jun jul agos | sep oct nov dic total

REGISTROS | 12 17 41 11 10 22 12 39 17 20 22 27 250

Fuente: https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/49f05854-55e4-4b0e-ad15-ccf8c5ff1377/page/dT8KD?s=mxrRhjw9PRO



https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/49f05854-55e4-4b0e-ad15-ccf8c5ff1377/page/dT8KD?s=mxrRhjw9PR0
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/49f05854-55e4-4b0e-ad15-ccf8c5ff1377/page/dT8KD?s=mxrRhjw9PR0
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Actividades de Difusion
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REGISTRO DE DONANTE VOLUNTARIO

Unidad Médica Familiar #37 IMSS Jornada Médica HIES Voluntariado secretaria de
salud- HIES

Jornada Médica HIES Departamento de Lenguas
Extranjeras Universidad de Sonora
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PERSONAS SENSIBILIZADAS A TRAVES
DE CAMPANAS

(PUBLICO EN GENERAL Y DE SALUD)

1,020

PERSONAS ALCANZADAS

21
639 381 médulos

Mujeres Hombres informativos

Durante el cuarto trimestre de 2025, el Centro Estatal de Trasplantes de Sonora (CEESTRA) llevé a cabo
23 actividades de difusion, consistentes en 21 mddulos informativos y 2 platicas dirigidas tanto al
publico en general como al personal de unidades hospitalarias, con el propésito de fortalecer la cultura
de la donacién y trasplante de 6rganos y tejidos, asi como de impulsar el registro de donantes
voluntarios en el estado.

stas acciones han permitido alcanzar a 1,020 personas, de las cuales 639 fueron mujeres y 381 hombres.

Estos resultados reflejan el compromiso institucional con la sensibilizacion y la promocion de la
donacién de 6rganos y tejidos en la poblacion sonorense

Modulo itinerante -UNISON -
Jornada Médica HIES Feria de la Salud. Universidad Kino Dpto. de Arquitectura
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MODULOS INFORMATIVOS
INSTALADOS

® ®
588 337
21 Mujeres Hombres
-O_

) = L
MODULOS INFORMATIVOS EE -H-
T HimlH
13 8

9 2 5 Instituciones Instituciones

PERSONAS ALCANZADAS desalud  educativas

Médulo Itinerante

UMF #37 IMSS - UNISON- Lic. Fisica” Feria de la Salud. CBTIS 11.
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MODULOS INFORMATIVOS
INSTALADOS
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EVENTOS ESPECIALES

Ceremonia de reconocimientoalasy
los aliados de la donacion y trasplante

El miércoles 22 de octubre de 2025, en el marco del Dia Nacional de la Donacién y Trasplante, el Centro Estatal de
Trasplantes de Sonora (CEESTRA) realizd la Ceremonia de Reconocimiento a los Aliados de la Donacién y Trasplante, con
el proposito de agradecer a las Autoridades, Organizaciones e instituciones que contribuyen de manera decisiva al
desarrollo estratégico y logistico de los procesos de donacién y trasplante de 6rganos y tejidos en el estado,
reafirmando asi los compromisos establecidos por el CENATRA.

El evento reunié6 a miembros de la Honorable Junta de Gobierno, Coordinadores Estatales Hospitalarios para la
Donacion, Autoridades Aeroportuarias, colaboradores de la Fiscalia General del Estado, personal del Laboratorio Estatal
de Salud Publica, asi como a ciudadanos y familias vinculadas a procesos de donacion y trasplante, reflejando el
caracter interinstitucional que sostiene este programa.
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El presidium estuvo conformado por el Dr. José Luis Alomia
Zegarra, Secretario de Salud Publica; el Dr. Héctor Manuel
Esparza Ledezma, Director General del CEESTRA; la C. Maria
Matilde Icedo, representante de familias donadoras; y
Christian Iveth Corrales Alaniz, representante de familias
trasplantadas. La ceremonia inici6 con un mensaje de
bienvenida, seguido de la proyeccion de un video
conmemorativo y el testimonio de la representante de los
pacientes trasplantados, cuyo mensaje destacd el impacto
transformador de la donacion.

Posteriormente se llevd a cabo la entrega de reconocimientos
a las instituciones y ciudadanos que han sido actores clave en
la procuracién y el trasplante en Sonora. El Secretario de
Salud Publica, Dr. José Luis Alomia Zegarra, cerré el acto con
un mensaje enfocado en la importancia de fortalecer las
redes de colaboracién para garantizar procesos oportunos y
seguros.

La jornada concluyéd con un espacio de convivencia y
desayuno, que permiti6 a los asistentes compartir
experiencias y reforzar la cooperacion interinstitucional.
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Acciones realizadas para fortalecer la
difusion de la cultura de la donacidén

El martes 2 de diciembre se llevé a cabo la firma del Convenio de Colaboracion entre la Secretaria Anticorrupcién y
Buen Gobierno del Estado de Sonoray el Centro Estatal de Trasplantes de Sonora (CEESTRA).

El acto fue encabezado por la Mtra. Maria Dolores del Rio Sanchez, Secretaria Anticorrupcion y Buen Gobierno, y por
el Dr. Héctor Manuel Esparza Ledezma, Director General del CEESTRA, quienes formalizaron el acuerdo en
representacion de sus instituciones.

El convenio establece las bases de coordinacion para desarrollar acciones de promocién, sensibilizacién y
capacitacion en materia de donacién y trasplante de 6rganos, dirigidas al personal de las dependencias y entidades
de la Administracion Publica Estatal. Dichas acciones se llevaran a cabo a través de platicas informativas
programadas de manera conjunta entre ambas instituciones.

La vigencia del convenio se extendera hasta el 12 de septiembre de 2027, periodo durante el cual ambas

instituciones colaboraran para fortalecer la cultura de la donacién de érganos y tejidos en el ambito gubernamental
del estado.

Centro De Salud Urbano Dr. Domingo Olivares
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CONCIENTIZACION AL PERSONAL DEL
ORGANISMO MEDIANTE PLATICAS Y CURSOS
SOBRE LA ACCESIBILIDAD, DIVERSIDAD,
PERSPECTIVA E IGUALDA DE GENERO

Capacitaciones y Evidencias
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TOTAL DE PLATICAS Y CURSOS RECIBIDOS

Como parte de las acciones orientadas a las capacitaciones en materia de género entre el personal del
organismo se llevaron a cabo diferentes cursos, talleres y seminarios en el cual gran parte del personal se
sensibilizé ante este tema tan importante.

En la presente tabla se describen las capacitaciones.

Resumen de Capacitaciones en Materia de Perspectiva de Género

03/10/2025 Capaqtacwn.: Géneroysu 3
trascendencia
20/11/2025 Capautac,on: IguaJdad y 5
Perspectiva de Género
CECAP
21/11/2025 Capaut:?\cm.n: !ncltfflon y no 6
discriminacién
24/11/2025 Fapamtacwn: Lengt.Jaje 3
incluyente y no sexista
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EVIDENCIAS

Capacitacion Género y su trascendencia
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EVIDENCIAS

Capacitacion: Igualdad y Perspectiva de Género
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EVIDENCIAS

Capacitacion: Inclusién y no discriminacion
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EVIDENCIAS

Capacitacion: Lenguaje incluyente y no sexista
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Asi mismo con el fin de promover la perspectiva de género dentro y fuera de la institucidn, se realizaron
publicaciones en redes sociales cada dia 25 del mes, en el marco del Dia Naranja. Estas publicaciones
tienen como obijetivo recordar la importancia de la lucha constante por la igualdad y la erradicacion de la
violencia contra las mujeres en todas sus formas.



octubre - diciembre 2025
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£ OPORTUMIDADES

Estadisticas y Alcance

flolX



NUMERO DE ACTIVACIONES EN REDES SOCIALES

| 16
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TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

‘ 24,501

Numero de Seguidores

f o

9,851 1731 105
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TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

‘ 15,635

67 10 51



TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

‘ 8,372

63 19 24



TOTAL GENERAL DE CUENTAS ALCANZADAS

‘ 494

44 1



ANEXOS

o N

Relacion de médulos instalados y platicas impartidas



ANEXO I. AVANCE ANUAL DE REGISTRO DE
DONADORES VOLUNTARIOS
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AneXxo Il. Relacién de Médulos Informativos Instalados

Dto. Geologia,
UNISON

General 01/10/2025 19 9 28

Dto. Fisica,

UNISON General 08/10/2025 15 16 31

Dto. Matematicas,

UNISON General 15/10/2025 13 19 32

Dto. Lenguas
4 Extranjeras, General 29/10/2025 31 15 46
UNISON

Feria de la Salud,
5 Plaza del Estudiante, General 05/11/2025 41 28 69
UNISON

Feria de la Salud,
6 Plaza del Estudiante, General 06/11/2025 31 23 54
UNISON

Feria de la Salud,

CBTIS 11 General 07/11/2025 36 29 65

Hospital Infantil del

Estado de Sonora Salud 10/11/2025 31 5 36

Dto. Agriculturay
9 Ganaderia, General 12/11/2025 29 13 42
UNISON

Feria de la Salud,

10 Universidad Kino

General 19/11/2025 47 19 66
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AneXxo Il. Relacién de Médulos Informativos Instalados

Dto. Arquitectura,
UNISON

1 General 19/11/2025 20 14 34

Voluntariado Estatal
de la Secretaria de
12 Salud Publica del General 20/11/2025 55 30 85

Estado de Sonora

Voluntariado Estatal
de la Secretaria de
13 Salud Publica del General 21/11/2025 27 16 43

Estado de Sonora

Dto. Bellas Artes,

14 UNISON General 26/11/2025 22 8 30

15 UMF No. 37, IMSS Salud 26/11/2025 14 15 29
Centro de Salud

16 Urbano Dr. Domingo Salud 26/11/2025 10 8 18

Olivares

17 UMF No. 37, IMSS Salud 27/11/2025 28 6 34

18 Hospital Infantil del Salud 27/11/2025 26 13 39
Estado de Sonora

19 Hospital Infantil del salud 28/11/2025 23 8 31

Estado de Sonora

20 COBACH Prof. General 04/12/2025 36 34 70
Ernesto Lopez Riesgo
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UE TRASPLANTES

AneXxo Il. Relacién de Médulos Informativos Instalados

Universidad Vizcaya
21 de las Américas, General 05/12/2025 34 9 43
Jornada de Salud
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Anexo lll. Relaciéon de platicas informativas

COBACH Prof.
Ernesto Lépez Riesgo

General

04/12/2025

35

27

62

COBACH Prof.
Ernesto Lopez Riesgo

General

04/12/2025

16

17

33
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